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Haltbarkeits- und Herstellungsdaten
46. Auflage 2026

Vorwort zur 46. Auflage

Für die 46. Auflage dieses Werkes haben die Hersteller wieder zahlreiche Änderun-
gen und Neuerungen zu ihren Produkten gemeldet. Wir bedanken uns für die stets
enge und gute Zusammenarbeit bei allen imWerk verzeichneten Firmen. So können
wir unserem treuen Abonnentenkreis besonders aus den öffentlichen Apotheken
aktuelle Daten im gewohnten Nachschlagewerk für die tägliche Arbeit zur Verfü-
gung stellen.
Durch die Aufnahme der Beratungspflicht in die Apothekenbetriebsordnung (ApBe-
trO) benötigt die Apothekerin bzw. der Apotheker neben der wissenschaftlichen
Sachkenntnis klare Informationen zum Herstellungszeitpunkt und zur Verwendbar-
keitsdauer der Apothekenprodukte. Das vorliegende Werk umfasst daher Daten zu
Arzneimitteln, aber auch zu Medizinprodukten, Teedrogen, pharmazeutischen Roh-
stoffen, Nahrungsergänzungsmitteln und apothekenpflichtigen Kosmetika. Die An-
gabe von Aufbrauchfristen von Mehrdosisbehältnissen ergänzt die Möglichkeiten
für eine individuelle Kundenberatung.
Zu einer guten Beratung gehören auch Hinweise zur korrekten Lagerung, um die
Wirksamkeit der Substanzen sicherzustellen (EMA „Declaration of storage conditi-
ons“ sowie ApBetrO § 16, siehe dazu Erläuterungen von Rechtsanwalt Dr. Rotta,
Deutscher Apotheker Verlag).
Die Liste der „Dokumentationspflichtigen Arzneimittel“ kann durch die EU-weiten
Zulassungen insbesondere von Antikörpern und Biologicals nur noch eine Auswahl
der nach dem Transfusionsgesetz, dem Transplantationsgesetz und der ApBetrO
zu dokumentierenden Präparate abbilden. Im Einzelfall wird daher auf die Home-
page des Paul-Ehrlich-Instituts verwiesen. Diese sowie die genannten Gesetze und
Vorschriften finden sich im Vorspann vor dem alphabetischen Verzeichnis der Her-
steller.
Leserhinweise zur Verbesserung dieses Werkes nehmen wir gerne entgegen. Wir
hoffen, dass auch die 46. Auflage dieses Werkes im Zeitalter der elektronischen
Datenweitergabe eine Hilfe bei der täglichen Beratung zu den Apothekenprodukten
darstellt.

Juli 2026 Die Bearbeiterin
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0001_AAA-Pharma GmbH
Flugfeldallee 24, 71034 Böblingen

Telefon: (08 00) 0 00 44 33
E-Mail: info@aaa-pharma.de
Internet: www.aaa-pharma.de

Telefax: (08 00) 0 00 44 34

Ansprechpartner für Haltbarkeitsdaten:
Über Zentrale Telefon: (08 00) 0 00 44 33

Ansprechpartner für Verkauf/Retouren:
Über Zentrale Telefon: (08 00) 0 00 44 33
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Jahr
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stellung
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Jahr
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stellung
(Einer)

Monat
der Her-
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(Zehner)

Monat
der Her-
stellung
(Einer) F F

Alle Produkte tragen ein offenes Verfalldatum.

Haltbarkeit bei sachgemäßer Lagerung:

Produkt
Haltbarkeitsdauer

Jahre
ALPHA LIPONSÄURE AAA-Pharma 600 mg Filmtabletten 5
ALPHA LIPONSÄURE AAA 600 mg Infusionslsg. 3
AMIOGAMMA 200 Tabletten 4
AMISULPRID AAA Pharma 50/100/200 mg Tabletten 3
AMISULPRID AAA Pharma 400 mg Tabletten 3
AMLODIGAMMA TOP 5/10 mg Tabletten 4
AMLODIPIN AAA 5/10 mg Tabletten 4
BISOGAMMA 2,5 mg Tabletten 3
BISOGAMMA 5 AAA Pharma 4
BISOGAMMA 5 mg Filmtabletten 4
BISOGAMMA 10 AAA Pharma 3
BISOGAMMA 10 mg Filmtabletten 3
BISOPROLOL 5 mg AAA Pharma Filmtabletten 4
BISOPROLOL 10 mg AAA Pharma Filmtabletten 3
CANDESARTAN AAA 4 mg Tabletten 2,5
CANDESARTAN AAA 8/16/32 mg Tabletten 3
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Produkt
Haltbarkeitsdauer

Jahre
CAPTOGAMMA 50 mg Tabletten 3
CAPTOGAMMA HCT 25/25 Tabletten 3
CAPTOGAMMA HCT 50/25 Tabletten 5
CARVEDIGAMMA 6,25/12,5/25 mg Filmtabletten 3
CARVEDIGAMMA 25mg, 50 Stück Filmtabletten 2
CARVEDILOL 6,25/12,5/25 mg AAA Pharma Film-

tabletten
3

CLOPIDOGREL AAA 75 mg Filmtabletten 3
CLOPIGAMMA 75 mg Filmtabletten 3
DONEPEZIL AAA 5/10 mg Filmtabletten 5
DOXAGAMMA 1/2/4/8 Tabletten 3
ENALAGAMMA HCT 10/25 mg Tabletten 2,5
ENALAGAMMA HCT 20/12,5 mg, 100 Stück Tabletten 3
ENALAPRIL HCT AAA Pharma 10/25 Tabletten 3
ENALAPRIL HCT AAA Pharma 20/12,5 Tabletten 2
FLECAGAMMA 50/100 mg Tabletten 3
FLECAINID AAA 50/100 mg Tabletten 3
GABAGAMMA 100/300/400 mg Hartkaps. 3
GABAGAMMA 600/800 mg Filmtabletten 3
GABAPENTIN AAA 100/300/400 mg Hartkaps. 3
GABAPENTIN AAA 600/800 mg Filmtabletten 3
HCT AAA 12,5/25 mg Tabletten 5
LEVETIRACETAM AAA 250/500/750/1000 mg Film-

tabletten
4

LEVETIRAGAMMA 250/500/750/1000 mg Filmtabletten 4
MEMANTIN AAA Pharma 10/20 mg Filmtabletten 3
METFOGAMMA 850/1000 mg Filmtabletten 5
METFORMIN 1000 mg AAA Pharma,

120 und 180 Filmtabletten, N2 und N3
5

METFORMIN 500/850 mg AAA Pharma Filmtabletten 4
METOPROGAMMA 200 Retardtabletten 3
METOPROLOLSUCCINAT AAA 23,75/47,5/190 mg

Retardtabletten
2

METOPROLOLSUCCINAT AAA 95 mg Retardtabletten 3
MIRTAZAPIN 15 mg AAA Pharma, 50 Filmtabletten 3
MIRTAZAPIN 30 mg AAA Pharma, 50 und 100 Film-

tabletten
3

MOXOGAMMA 0,2/0,3/0,4mg Filmtabletten 2
MOXONIDIN AAA 0,2mg Filmtabletten 2,5
MOXONIDIN AAA 0,3/0,4mg Filmtabletten 3
OXYBUGAMMA 2,5 Tabletten 2
OXYBUGAMMA 5 Tabletten 3
PANTOPRAZOL AAA 20/40 mg magensaftres. Tabletten 4
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Produkt
Haltbarkeitsdauer

Jahre
PHENPROGAMMA 3 Tabletten 4
PHENPROGAMMA 3, 20 Tabletten 4
SERTRALIN 50/100 mg AAA Pharma, 100 Filmtabletten 5
SIMVASTATIN 10/20/40/80 AAA Pharma Filmtabletten 3
SPIRONOLACTON 50 mg AAA Pharma Tabletten,

100 Tabl.
3

TORAGAMMA 2,5/5/10/200 mg Tabletten 5
TORAGAMMA 20 mg Tabletten 3
TORASEMID AAA Pharma 2,5/5/10/200 mg Tabletten 5
TORASEMID AAA 20 mg Tabletten 3
TURFA gamma Tabletten 5
VENLAFAXIN AAA 37,5/75/150 mg Hartkapseln retardiert 3
VENLAGAMMA retard 37,5/75/150 mg

Hartkapseln retardiert
3

VITAMIN B12 AAA 1.000 µg Amp. 5
XIPAMID 10/20/40 mg AAA Pharma Tabletten 5
XIPAGAMMA 10/20/40 mg Tabletten 5

0002_Aachen-Pharma GRT GmbH
Hausadresse: Zieglerstraße 6, 52078 Aachen

Kontaktstelle für die Aachen-Pharma GRT-Produkte ist die Grünenthal
GmbH.

Grünenthal GmbH
Telefon: (02 41) 569-11 11 Telefax: (02 41) 569-11 12
E-Mail: service@grunenthal.com
Internet: www.grunenthal.com

Ansprechpartner für Haltbarkeitsdaten:
Grünenthal GmbH
Qualitätskontrolle Telefon: (02 41) 569-37 20
E-Mail: complaints-QA-DE@grunenthal.com

Ansprechpartner für Verkauf/Retouren:
Grünenthal GmbH
Kundenservice Telefon: (02 41) 569-12 10

Alle Produkte tragen ein offenes Verfalldatum.
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0003_aar pharma GmbH & Co. KG
Alleestr. 11, 42853 Remscheid

Telefon: (0 21 91) 92 30 22 Telefax: (0 21 91) 92 30 28
E-Mail: Haendeler@aar.de
Internet: www.aar.de

Ansprechpartner für Haltbarkeitsdaten:
Ulrike Händeler Telefon: (0 21 91) 92 30 22

Ansprechpartner für Verkauf/Retouren:
Ulrike Händeler Telefon: (0 21 91) 92 30 22

Haltbarkeit bei sachgemäßer Lagerung:

Alle Produkte tragen ein offenes Verfalldatum.

Produkt
Haltbarkeitsdauer

Jahre
Besondere

Lagerungshinweise
aar® gamma vital Dragees Fettstoff-

wechsel- und Lebertherapeutikum
4 nicht über 25°C

aar® os N Dragees
Osteoporose-Therapeutikum

3 nicht über 25°C

aar® os vital Dragees
Mineralstoff-Präparat: Calcium-
carbonat, aus der Kalkzone der
Hühnereischale, mikronisiert

3 nicht über 25°C

aar® vir Dragees
Immunstimulanz-Therapeutikum

3 nicht über 25°C
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0004_Abanta Pharma GmbH
Reichsstraße 78, 58840 Plettenberg

Telefon: (02391) 95191 53 Telefax: (02391) 95191 99
E-Mail: info@abanta-pharma.de
Internet: www.abanta-pharma.com

Ansprechpartner für Haltbarkeitsdaten:
Angelika Deltschew Telefon: (02391) 95191 51

Ansprechpartner für Verkauf/Retouren:
Kerstin Frühauf Telefon: (02391) 95191 32

Haltbarkeit bei sachgemäßer Lagerung:

Produkt
Haltbarkeits-
dauer Jahre

Lagerhinweis/
Haltbarkeit nach Anbruch

Abirateron-Uropharm 500 mg
Filmtabletten

2 kein Lagerhinweis

Analgin® Tabletten 3 vor Licht schützen
Aureomycin Abanta 3 nicht über +25 °C/

12 Monate
Balisa 3 nicht +30 °C/

9 Monate
Bicalutamid-Uropharm 50mg

Filmtabletten
5 kein Lagerhinweis

Bicalutamid-Uropharm 150mg
Filmtabletten

5 kein Lagerhinweis

Calciumcarbonat Abanta 500 mg 4 kein/36 Monate (Dosen)
Cerson® 0,2mg/g Creme 3 kein/6 Monate
Cerson® 0,2mg/g Fettcreme,

Creme
2 kein/6 Monate

Chlorhexidin Puder 3 Raumtemperatur
(im Bereich 15 °C bis 25 °C)

trocken lagern/
keine Angabe

CyVision Cranberry Kapseln 3 zwischen 15°C und 25°C
Dexamethason Abanta

0,5 mg/g Creme
3 kein/6 Monate
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0004_Abanta Pharma GmbH
Reichsstraße 78, 58840 Plettenberg

Telefon: (02391) 95191 53 Telefax: (02391) 95191 99
E-Mail: info@abanta-pharma.de
Internet: www.abanta-pharma.com

Ansprechpartner für Haltbarkeitsdaten:
Angelika Deltschew Telefon: (02391) 95191 51

Ansprechpartner für Verkauf/Retouren:
Kerstin Frühauf Telefon: (02391) 95191 32

Haltbarkeit bei sachgemäßer Lagerung:

Produkt
Haltbarkeits-
dauer Jahre

Lagerhinweis/
Haltbarkeit nach Anbruch

Abirateron-Uropharm 500 mg
Filmtabletten

2 kein Lagerhinweis

Analgin® Tabletten 3 vor Licht schützen
Aureomycin Abanta 3 nicht über +25 °C/

12 Monate
Balisa 3 nicht +30 °C/

9 Monate
Bicalutamid-Uropharm 50mg

Filmtabletten
5 kein Lagerhinweis

Bicalutamid-Uropharm 150mg
Filmtabletten

5 kein Lagerhinweis

Calciumcarbonat Abanta 500 mg 4 kein/36 Monate (Dosen)
Cerson® 0,2mg/g Creme 3 kein/6 Monate
Cerson® 0,2mg/g Fettcreme,

Creme
2 kein/6 Monate

Chlorhexidin Puder 3 Raumtemperatur
(im Bereich 15 °C bis 25 °C)

trocken lagern/
keine Angabe

CyVision Cranberry Kapseln 3 zwischen 15°C und 25°C
Dexamethason Abanta

0,5 mg/g Creme
3 kein/6 Monate
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0001_AAA-Pharma GmbH
Flugfeldallee 24, 71034 Böblingen

Telefon: (08 00) 0 00 44 33
E-Mail: info@aaa-pharma.de
Internet: www.aaa-pharma.de

Telefax: (08 00) 0 00 44 34

Ansprechpartner für Haltbarkeitsdaten:
Über Zentrale Telefon: (08 00) 0 00 44 33

Ansprechpartner für Verkauf/Retouren:
Über Zentrale Telefon: (08 00) 0 00 44 33
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stellung
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der Her-
stellung
(Einer)
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der Her-
stellung
(Zehner)

Monat
der Her-
stellung
(Einer) F F

Alle Produkte tragen ein offenes Verfalldatum.

Haltbarkeit bei sachgemäßer Lagerung:

Produkt
Haltbarkeitsdauer

Jahre
ALPHA LIPONSÄURE AAA-Pharma 600 mg Filmtabletten 5
ALPHA LIPONSÄURE AAA 600 mg Infusionslsg. 3
AMIOGAMMA 200 Tabletten 4
AMISULPRID AAA Pharma 50/100/200 mg Tabletten 3
AMISULPRID AAA Pharma 400 mg Tabletten 3
AMLODIGAMMA TOP 5/10 mg Tabletten 4
AMLODIPIN AAA 5/10 mg Tabletten 4
BISOGAMMA 2,5 mg Tabletten 3
BISOGAMMA 5 AAA Pharma 4
BISOGAMMA 5 mg Filmtabletten 4
BISOGAMMA 10 AAA Pharma 3
BISOGAMMA 10 mg Filmtabletten 3
BISOPROLOL 5 mg AAA Pharma Filmtabletten 4
BISOPROLOL 10 mg AAA Pharma Filmtabletten 3
CANDESARTAN AAA 4 mg Tabletten 2,5
CANDESARTAN AAA 8/16/32 mg Tabletten 3
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Produkt
Haltbarkeitsdauer

Jahre
CAPTOGAMMA 50 mg Tabletten 3
CAPTOGAMMA HCT 25/25 Tabletten 3
CAPTOGAMMA HCT 50/25 Tabletten 5
CARVEDIGAMMA 6,25/12,5/25 mg Filmtabletten 3
CARVEDIGAMMA 25mg, 50 Stück Filmtabletten 2
CARVEDILOL 6,25/12,5/25 mg AAA Pharma Film-

tabletten
3

CLOPIDOGREL AAA 75 mg Filmtabletten 3
CLOPIGAMMA 75 mg Filmtabletten 3
DONEPEZIL AAA 5/10 mg Filmtabletten 5
DOXAGAMMA 1/2/4/8 Tabletten 3
ENALAGAMMA HCT 10/25 mg Tabletten 2,5
ENALAGAMMA HCT 20/12,5 mg, 100 Stück Tabletten 3
ENALAPRIL HCT AAA Pharma 10/25 Tabletten 3
ENALAPRIL HCT AAA Pharma 20/12,5 Tabletten 2
FLECAGAMMA 50/100 mg Tabletten 3
FLECAINID AAA 50/100 mg Tabletten 3
GABAGAMMA 100/300/400 mg Hartkaps. 3
GABAGAMMA 600/800 mg Filmtabletten 3
GABAPENTIN AAA 100/300/400 mg Hartkaps. 3
GABAPENTIN AAA 600/800 mg Filmtabletten 3
HCT AAA 12,5/25 mg Tabletten 5
LEVETIRACETAM AAA 250/500/750/1000 mg Film-

tabletten
4

LEVETIRAGAMMA 250/500/750/1000 mg Filmtabletten 4
MEMANTIN AAA Pharma 10/20 mg Filmtabletten 3
METFOGAMMA 850/1000 mg Filmtabletten 5
METFORMIN 1000 mg AAA Pharma,

120 und 180 Filmtabletten, N2 und N3
5

METFORMIN 500/850 mg AAA Pharma Filmtabletten 4
METOPROGAMMA 200 Retardtabletten 3
METOPROLOLSUCCINAT AAA 23,75/47,5/190 mg

Retardtabletten
2

METOPROLOLSUCCINAT AAA 95 mg Retardtabletten 3
MIRTAZAPIN 15 mg AAA Pharma, 50 Filmtabletten 3
MIRTAZAPIN 30 mg AAA Pharma, 50 und 100 Film-

tabletten
3

MOXOGAMMA 0,2/0,3/0,4mg Filmtabletten 2
MOXONIDIN AAA 0,2mg Filmtabletten 2,5
MOXONIDIN AAA 0,3/0,4mg Filmtabletten 3
OXYBUGAMMA 2,5 Tabletten 2
OXYBUGAMMA 5 Tabletten 3
PANTOPRAZOL AAA 20/40 mg magensaftres. Tabletten 4
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Produkt
Haltbarkeitsdauer

Jahre
PHENPROGAMMA 3 Tabletten 4
PHENPROGAMMA 3, 20 Tabletten 4
SERTRALIN 50/100 mg AAA Pharma, 100 Filmtabletten 5
SIMVASTATIN 10/20/40/80 AAA Pharma Filmtabletten 3
SPIRONOLACTON 50 mg AAA Pharma Tabletten,

100 Tabl.
3

TORAGAMMA 2,5/5/10/200 mg Tabletten 5
TORAGAMMA 20 mg Tabletten 3
TORASEMID AAA Pharma 2,5/5/10/200 mg Tabletten 5
TORASEMID AAA 20 mg Tabletten 3
TURFA gamma Tabletten 5
VENLAFAXIN AAA 37,5/75/150 mg Hartkapseln retardiert 3
VENLAGAMMA retard 37,5/75/150 mg

Hartkapseln retardiert
3

VITAMIN B12 AAA 1.000 µg Amp. 5
XIPAMID 10/20/40 mg AAA Pharma Tabletten 5
XIPAGAMMA 10/20/40 mg Tabletten 5

0002_Aachen-Pharma GRT GmbH
Hausadresse: Zieglerstraße 6, 52078 Aachen

Kontaktstelle für die Aachen-Pharma GRT-Produkte ist die Grünenthal
GmbH.

Grünenthal GmbH
Telefon: (02 41) 569-11 11 Telefax: (02 41) 569-11 12
E-Mail: service@grunenthal.com
Internet: www.grunenthal.com

Ansprechpartner für Haltbarkeitsdaten:
Grünenthal GmbH
Qualitätskontrolle Telefon: (02 41) 569-37 20
E-Mail: complaints-QA-DE@grunenthal.com

Ansprechpartner für Verkauf/Retouren:
Grünenthal GmbH
Kundenservice Telefon: (02 41) 569-12 10

Alle Produkte tragen ein offenes Verfalldatum.
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0003_aar pharma GmbH & Co. KG
Alleestr. 11, 42853 Remscheid

Telefon: (0 21 91) 92 30 22 Telefax: (0 21 91) 92 30 28
E-Mail: Haendeler@aar.de
Internet: www.aar.de

Ansprechpartner für Haltbarkeitsdaten:
Ulrike Händeler Telefon: (0 21 91) 92 30 22

Ansprechpartner für Verkauf/Retouren:
Ulrike Händeler Telefon: (0 21 91) 92 30 22

Haltbarkeit bei sachgemäßer Lagerung:

Alle Produkte tragen ein offenes Verfalldatum.

Produkt
Haltbarkeitsdauer

Jahre
Besondere

Lagerungshinweise
aar® gamma vital Dragees Fettstoff-

wechsel- und Lebertherapeutikum
4 nicht über 25°C

aar® os N Dragees
Osteoporose-Therapeutikum

3 nicht über 25°C

aar® os vital Dragees
Mineralstoff-Präparat: Calcium-
carbonat, aus der Kalkzone der
Hühnereischale, mikronisiert

3 nicht über 25°C

aar® vir Dragees
Immunstimulanz-Therapeutikum

3 nicht über 25°C
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